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Mensaregeln 

 

 

1. Wir gehen leise und gesittet an unseren Gruppentisch und stellen uns an 

unseren Platz. Gemeinsam sprechen wir das Tischgebet und wünschen uns 

einen „Guten Appetit“. 

 

2. Wir verteilen das Essen an unserem Gruppentisch und teilen dabei gerecht.  

 

3. Wir beginnen gemeinsam mit dem Essen. 

 

4. Wir essen gesittet mit Messer und Gabel und achten dabei auf die 

Tischmanieren 

 

5. Wir melden uns, wenn wir etwas wollen und laufen nicht in der Mensa herum. 

 

6. Wir haben kein Spielzeug oder andere Getränke dabei. 

 

7. Der Tischdienst übernimmt die Aufgabe, den Tisch sauber zu wischen und 

neu einzudecken. 

 

8. Wir bleiben so lange an unserem Gruppentisch, bis wir in die Pause gerufen 

werden. 

 

9. Jeder Gruppentisch, der sich an diese Regeln hält, bekommt eine kleine 

Belohnung bevor es zur Pause geht! Einzelne Kinder, die durch besonders 

gutes Benehmen auffallen, erhalten ein Sternchen. Bei 5 Sternchen gibt es 

eine Belohnung. 

 

10. Wer sich am Gruppentisch nicht an die Regeln hält, wird an einen Einzeltisch 

gesetzt und hat dann keine Möglichkeit, eine Belohnung zu bekommen. 

Außerdem bekommt das Kind einen Strich. 

 

11. Folgende Konsequenzen werden erfolgen: bei zwei Strichen erfolgt ein 

Gespräch mit der Schulleitung und den Eltern. 

 

 


